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Regulamin Konkursu Kulinarnego realizowanego w ramach projektu wspolpracy o
akronimie ZYDEL - Zachowanie dziedzictwa lokalnego poprzez promocj¢ potraw
regionalnych i rekodziela artystycznego

W ramach promocji i kultywowania lokalnych tradycji w naszym regionie Lokalna Grupa
Dziatania ,,Réwniny Wolominskiej” ogtasza konkurs kulinarny, w ktérym uczestnicy beda
mogli zaprezentowa¢ potrawy kulinarne w czterech kategoriach. Celem konkursu jest
identyfikacja i wykreowanie produktow lokalnych wytwarzanych metodami tradycyjnymi.
Konkurs ma za zadanie wzbudzenie wickszego zainteresowania wsrdéd potencjalnych
konsumentéw, a w rezultacie doprowadzenie do powstania rynku produktéw wysokiej
jakosei.

Konkurs ma uchroni¢ przed zapomnieniem tradycje kulinarne oraz podkresli¢ wartos¢
produktu lokalnego - jego unikalnos¢ i oryginalnos¢ scisle zwigzang z regionem .

Efektem konkursu bedzie nagrodzenie produktow lokalnych, ktore beda utozsamiane z LGD
,Rowniny Wolominskiej”, a ich wizerunek bedzie kreowany w $wiadomosci mieszkafncow
jak i turystow. Zebrane przepisy postuza do wydania publikacji o produktach regionalnych.

1. Organizatorzy: Lokalna Grupa Dzialania ,,Rowniny Wotominskiej” z siedzibg ul.
Przemystowa 70, 05 — 240 Thuszcz.

2. Cele konkursu:

e szerzenie wiedzy o produktach tradycyjnych, regionalnych i zywnosci wysokie]
jakosci obszaru Lokalnej Grupy Dziatania ,,Rowniny Wotominskiej”

e promocja dziedzictwa kulinarnego regionu

3. Przedmiot konkursu:

e w konkursie ocenie podlega¢ beda potrawy zwiazane z regionem poprzez tradycyjna
lokalna recepture i wykorzystanie lokalnych surowcow (wg receptury wlasne;j
uczestnika konkursu). Uczestnicy moga zglasza¢ potrawy do konkursu w 4
kategoriach:

I.  zupy i dania glowne
II.  wedliny, wyroby garmazeryjne, przystawki itp.
[II. napoje (napoje bezalkoholowe i alkoholowe typu nalewki, piwo i inne).
IV. ciastai desery
4. Zasady udzialu w konkursie:
e w konkursie moga wzia¢ udziat osoby, ktore ukonczyly 18 lat:
Osoby fizyczne,
Stowarzyszenia,
Kota Gospodyn Wiejskich,
Rady Soteckie,
Gminne Osrodki Kultury,
Seniorzy
7 obszaru Lokalnej Grupy Dziatania ,,Rowniny Wotominskiej”, §j.:
z Gmin Powiatu Wolominskiego: Ziclonka, Wotomin, Poswigtne, Klembow, Jadow,
Strachdowka 1 Thuszcz,
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z Gmin Powiatu Wyszkowskiego: Zabrodzie, Wyszkéw, Branszczyk, Rzasnik,
Dhugosiodto.

e aby wzia¢ udziat w konkursie nalezy wypehié¢ Karte Zgloszeniowa
(formularz Karty dostepny na stronie internetowej www.lgdrw.pl),

e do Karty Zgloszeniowej uczestnik konkursu zobowigzany jest dotaczy¢ przepis na
zgloszong potrawe,

e osoby fizyczne do konkursu moga zglosi¢ maksymalnie jedng potrawe do jednej z
wymienionych kategorii konkursowych,

e Stowarzyszenia, Kota Gospodyn Wiejskich, Rady Soleckie, Grupy Nieformalne,
Gminne Osrodki Kultury, moga zglosi¢ po 2 potrawy do kazdej z wymienionych
kategorii.

5. Przebieg konkursu:

Karte Zgloszeniowa wraz z przepisem nalezy przesta¢ do 12.07.2022r. do godz. 16.00. na
adres mailowy: biuro@lgdrw.pl, lub listownie na adres Biura LGD ,,R6wniny Wotominskiej”,
ul. Przemystowa 70, 05-240 Ttuszcz, albo dostarczy¢ osobiscie.

W tytule dostarczonej wiadomosci nalezy wpisa¢: Konkurs Kulinarny. Przygotowane potrawy
spelniajace wymagania konkursowe (dostarczone do godz. 10.00 w dniu organizacji
konkursu) zaprezentowane zostang podczas konkursu, ktory odbedzie si¢ w miejscu
wybranym przez LGD ,,RW” po wyborze najkorzystniejszej oferty. W Konkursie kulinarnym
klasyfikacje miejsc rozstrzygnie Komisja konkursowa powotana przez Lokalng Grupe
Dziatania ,Roéwniny Wotominskiej”. W skladzie Komisji konkursowej beda braly udzial
osoby zwigzane z projektem, a takze osoby zwigzane z gastronomig w tym: przedsigbiorcy
prowadzacy swoje punkty gastronomiczne lub przedstawiciele organizacji pozarzadowych,
specjalisci ds. zywienia, przedstawiciele LGD ,,Réwniny Wolomifiskiej” itp.

Komisja po zapoznaniu si¢ z Kartami zgloszeniowymi oraz degustacji potraw przyzna danej
potrawie i osobie lub organizacji, ktora ja wykonata I, II i III miejsce lub ewentualne
wyrdznienie. Ocenie podlegaé beda: oryginalnos¢, smak, sposob podania potrawy, jej zwiazki
z regionem LGD ,Réwniny Wolominskiej” oraz fakt czy uczestnik zastosowat si¢ do
Regulaminu. Wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem potraw, dojazdem, i wzigciem
udziatu w konkursie w catodci pokrywa uczestnik zgloszony do konkursu. W ramach
rekompensaty w/wymienionych kosztow LGD ,,Réwniny Wolominskiej” przyzna nagrody w
formie kart lub bonéw podarunkowych.

6. Nagrody:

e I, II i III miejsce w poszczegdlnych kategoriach — dyplom oraz bony lub karty
podarunkowe na 700 zt, 500 z1, oraz 300 zt sponsorowane bgda przez LGD ,,Réwniny
Wotominskiej”. Mozliwe jest przyznawanie wyréznien w kwocie pieni¢zne] (bony lub
karty podarunkowe) w wysokosci 100zt .

e kazdy uczestnik konkursu otrzyma dyplom oraz upominek,

o wszystkie zwycieskie potrawy beda mogly by¢ promowane podczas imprez
organizowanych przez LGD ,,Réwniny Wotominskiej” oraz na innych materiatach

promocyjnych.
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7. Ochrona danych osobowych:

e Udziat w konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych tj.:
imi¢, nazwisko, adres, telefon, adres e-mail i publikacje bez dodatkowego
wynagrodzenia nagrodzonych w konkursie wykonawcéw, zdje¢ ich potraw, rekodzieta
artystycznego i opiséw tych zdje¢ przez organizatora konkursu kulinarnego i
konferencji tj. Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Réwniny Wotominskiej” w
ramach realizacji, dokumentowania i rozliczenia projektu wspotpracy ZYDEL
(Zachowanie dziedzictwa lokalnego poprzez promocje potraw regionalnych i
rekodzieta artystycznego™

e Administratorem panstwa danych osobowych jest Lokalna Grupa Dziatania ,,ROwniny
Wolominskiej” z siedzibg przy ul. Przemystowej 70, 05 — 240 Tluszcz, tel.
662 329 278, e-mail: biuro@lgdrw.pl
Zgodnie z art. 37 ust. 1 lit. a) RODO, administrator powotat Inspektora Danych
Osobowych. Panstwa dane bedg przetwarzane na podstawie podpisanej przez kazdego
uczestnika wydarzefi zwigzanych z projektem Klauzuli RODO, dot. zgody na
przetwarzanie danych osobowych i wizerunku.

8. Bezpieczenstwo epidemiologiczne

e Zgodnie z zasadami bezpieczenstwa epidemiologicznego dot. SARS COVID-19
obowiazujacymi w Polsce, na dzien zlozenia Kkarty zgloszeniowej i
przeprowadzenia konkursu Kkulinarnego, kazdy uczestnik bioracy udzial w
projekcie ZYDEL ma obowiazek stosowania przepiséw prawa zgodnie z
zaleceniami wydanymi przez Ministerstwo Zdrowia i rzad RP.

9. Inne
e Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w Regulaminie konkursu
e Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. kom. 662 329 278 adresem e-mail:
biuro@lgdrw.pl
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